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舗装道を左に進み右側にある
道標に従って登山道を登ります。

杉木立の中の舗装されたゆるやかな林道を登ります。
春には、シャガの花が咲き競います。

舗装道から分かれ車両通行止の
ゲート脇を左方向に入ります。

五常の滝への入口（有料）があります。
（入山規制も有り）

尾根沿いに杉やヒノキが林立し
歩きやすい平坦な道が続きます。

北向地蔵の前を右に進みます。

中継所（閉鎖）のほうには向かわず
右側の登山道を下ります。

男坂は急坂で 
きつい岩場です。

急な岩坂を登ると頂上からは
遠く日高市街が見渡せます。

曼珠沙華群生地

男坂

女坂

低山ですが、眺めの良い
尾根歩きが楽しめ頂上付近には
たくさんのベンチがあり休憩できます。

下り坂が続き滑りやすいため
注意が必要です。

ここから高麗の里と巾着田が
箱庭のように一望できます。

高麗一族の伝統ある清冽な滝。
このあたりの集落は
のどかな山村です。

ここから聖天院・高麗神社へ25分。
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滝とのどかな高麗の山里への道
武蔵横手駅起点 高麗駅終点

総歩行距離／9.4km

標準歩行時間／3時間25分

滝とのどかな高麗の
山里への道

他のハイキングコース
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休憩舎 トイレ

難　易　度

※難易度はあくまでも目安です。
　ご自身の体力に合った無理のない
　計画を立てましょう。

家族向けレベル

一般レベル
健脚レベル
本格登山レベル

初心者レベル

標高差は200～300m。
アップダウンがあります。
登山靴が必要です。
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測量法に基づく国土地理院長承認（使用）R 4JHs 20-M061479
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コースの情報は、2022年8月現在の調査に基づくものですが、大雨や風雪等の影響で大きく変動する
ことがあります。また事故や遭難等、一切の責任は負いかねますので予めご了承ください。

地図ご使用にあたってのお願い： 地図調製● 昭文社／電話（03）5625-4189株式会社

道が滑りやすいので滑落に
注意しましょう。
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