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ＪＲ東日本スポーツ株式会社 

西 武 鉄 道 株 式 会 社 

 

「ジェクサー・フィットネス&スパ新宿」と「BIGBOX 高田馬場 西武フィットネスクラブ」の 

相互利用サービスを期間限定で提供いたします！ 

 

○JR東日本スポーツ株式会社（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：江藤 尚志）と西武鉄道株式

会社（本社：埼玉県所沢市、代表取締役社長：喜多村 樹美男）は、2021年11月1日（月）から 

3月31日（木）の期間限定で、それぞれが運営するフィットネスクラブの相互利用サービスを提供いたします。 

 

○この取り組みは、東日本旅客鉄道株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：深澤 祐二）

と株式会社西武ホールディングス（本社:東京都豊島区、代表取締役社長：後藤 高志）が新たなライフ

スタイルの創造と地方創生に向けて取り組んでいる包括的連携事業の1つで、フィットネスクラブ利用機会の

幅を広げることで、多様化するお客さまのニーズに応え、フィットネスクラブの満足度向上を目指すものです。 

 

○相互利用に合わせ、それぞれのクラブの魅力を体感できるイベントを実施いたします。 

運動意欲の高まるスポーツの秋に向けて、この機会にぜひフィットネスクラブへご入会しませんか。 

 

１．対象店舗 

・ ジェクサー・フィットネス&スパ新宿（東京都渋谷区代々木2-1-5 JR南新宿ビル1F） 

https://www.jexer.jp/fitness/shinjuku/ 

・ BIGBOX高田馬場 西武フィットネスクラブ（東京都新宿区高田馬場1-35-3 BIGBOX高田馬場3F） 

https://www.seibu-leisure.co.jp/fit_b/index.html 

 

２．利用対象者 

上記２店舗の全フィットネス会員様 ※法人会員を除く 

 

３．対象期間 

2021年11月1日（月）～2022年3月31日（木） 

 

４．利用料金 

税込1,650円/回 

※ジェクサー・フィットネス&スパ新宿での支払いはキャッシュレス（交通系電子マネーまたはクレジットカード） 

のみの取扱いとなります。 

 

５．利用方法 

・ 会員証をご提示の上、お申し込み用紙に必要事項をご記入いただき、上記利用料をお支払いください。 

・ Web 予約対象プログラムについては、来館の際に空きがあれば、フロントで当日予約が可能です。 

※事前予約はできません。 

ジェクサー・フィットネス&スパ新宿 BIGBOX 高田馬場 西武フィットネスクラブ 

https://www.jexer.jp/fitness/shinjuku/
https://www.seibu-leisure.co.jp/fit_b/index.html


６．特別イベント 

それぞれのクラブの魅力を体感できるイベントを実施いたします。詳細は、決まり次第、ホームページや館内掲

示でお知らせいたします。 

 

【参考：施設概要】 

施設名 ジェクサー・フィットネス&スパ新宿 BIGBOX高田馬場 西武フィットネスクラブ 

最寄駅 JR新宿駅徒歩4分 西武鉄道高田馬場駅徒歩0分 

営業時間 月～金曜   7:00～23:30 

土曜      8:00～22:00 

（プール9:00～21:00） 

日曜・祝休日 8:00～20:00 

（プール9:00～20:00） 

月～金  0     8:30～23:00 

土曜    0     8:30～21:30 

日曜・祝休日    10:00～20:30 

※アスリートエリアは全日10:00～ 

 

主な施設 ・プール（25ｍ×5コース、ジャグジー） 

・ジム（フリーウエイト専用エリア含む） 

・スタジオ4面（ホット、バイクを含む） 

・スパ（サウナ、水風呂、二股温泉Ⓡ） 

・エステ ※別料金 

・STATION BOOTH ※別料金 

・プール（25ｍ×6コース、ジャグジー） 

・ジム（ランニングトラック・フリーウェイト含む） 

・アスリートエリア（※上級者向けジム） 

・スタジオ2面 

・スパ（サウナ） 

・エステ ※別料金 

主な会員種別 

及び月額料金 

（税込） 

・レギュラー     11,000円/月 

・モーニング      5,500円/月 

・学割        6,380円/月 

・スーパーマスター 13,750円/月 

・レギュラー       12,100円/月 

・シニア会員       7,700円/月 

・アンダー29会員    8,800円/月 

・アスリート会員     8,800円/月 

・スイミング会員     8,800円/月 

施設画像   

 ※詳しくは、ホームページ等でご確認ください。 

プール 

ジム（ランニングトラック） 

アスリートエリア 

プール 

ジム（フリーウエイト） 

スパ（サウナ） 



７．その他 

  新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況等によっては、企画のすべてまたは一部の中止・変更が生じる

可能性がございます。 

 

以 上 


