
 
 
 
 
 

 

2018 年 8 月 7 日 

西 武 鉄 道 株 式 会 社 

西武レクリエーション株式会社 

 

西武レクリエーション株式会社（本社：埼玉県所沢市、社長：藤井 拓巳）は、西武鉄道株式会社（本社：埼玉

県所沢市、社長：若林 久）が所有する「エミオ東久留米」に、西武フィットネスクラブとしては初となる 24 時間

営業の小型クラブ「西武フィットネス emifit 東久留米」を 2018 年 11 月下旬（予定）オープンします。 

「emifit（エミフィット）」とは、施設に集うお客さまが、日々、笑顔で過ごすことができるようにという願いを

込めた『笑み（エミ）』と、そして、フィットネスのフィットという意味はもちろん、施設に集うお客さま一人ひ

とりにフィットするクラブでありたいという思いを込めた『フィット』から生まれた名称です。 

2018 年 4 月に開業した emifit 鷺ノ宮（西武鉄道新宿線鷺ノ宮駅約 3 分）に続き 2 店目となる「emifit 東久留米」

も、お客さま一人ひとりに寄り添い、お客さまの生活を応援できるクラブを目指してまいります。 

 

～コンセプトは、「カラダ・ココロ・アタマのウエルネス」～ 
「身体づくり」「健康づくり」を目指す「フィットネス」だけでなく、さらに「生活応援」まで踏み込んだ「ウ

エルネス」を提供。フィットネスクラブの基本である「カラダ」の健康はもちろん、「ココロ」と「アタマ」も刺

激する新しいフィットネスクラブです。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

■本事業の概要 

  所 在 地  東京都東久留米市東本町 1－8 エミオ東久留米２階 

 名 称  西武フィットネス emifit 東久留米 

 店舗面積  352.37 ㎡ 

  場 所  エミオ東久留米 2 階 

  交 通  西武鉄道池袋線 東久留米駅隣接 

 開業予定  2018 年 11 月下旬（予定） 

  施設概要  ジムエリア / フリーウエイト / スタジオ / 男・女別更衣室(シャワー有)  / ラウンジ 

■お客さまのお問合せ先   

西武フィットネス emifit 東久留米準備室 TEL.（04）2926‐3054 

※2018 年 8 月 31 日（金）までのお問合せ先となります。 

 

  

エミオ東久留米に“西武初”24 時間営業のフィットネスクラブ開業  

『西武フィットネス emifit 東久留米』 
2018 年 11 月下旬ＯＰＥＮ！《予定》 

画像はイメージです。 


